
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行日 令和６年８月１日 

北見市社会福祉協議会常呂支所 

北見市常呂町字常呂 338 番地 

〒093-0210 電話(0152)54-1200  

ﾒ ｰ ﾙ ﾍ ﾟ ｰ ｼ ﾞ  tokoro@kitami-

shakyo.or.jp 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ http://www.kitami-

shakyo.or.jp/ 

ひととまちをつなぐ ――――  しゃきょうところだより 

８月号 

2024  第 215号 

「まちのかぜ」「ぺったんこ」は赤い羽根共同募金の助成を受けて発行しています。 

。 

 

ふ
れ
あ
い
昼
食
会 

 

７０歳以上のひとり暮らしの方と配偶者のいない方が集い、

参加者同士で交流しながら楽しいひと時を過ごします。   

今回の昼食会は、常呂図書館ボランティア（ところころりん）

による絵本の読み聞かせと中高生を交え「ゲーム大会（内容は

当日のお楽しみ）」を行います！ 

みなさんの参加をお持ちしています。 

※送迎を希望される方は申

込時にお知らせください。 

第
２
回 

「“その人らしく暮らし続ける”を支える成年後見

制度と市民への期待」 

「 」と 

“ひと・場所・地域づくり”を考える 
 

日 時：令和６年８月２４日（土）１０：００～１２：００（開場９：３０） 

場 所：日本赤十字北海道看護大学講堂／定員 ２００名／参加費 無料 

申込み：８月１６日（金）までに、北見市社会福祉協議会（本所）までお申し込みください。 

                 ☎０１５７－６１－８１８１ 

第１部 報告（２０分） 

 『全市調査「北見市民の生活状況に関する調査」結果について』 

 報告者 北見市保健福祉部保護課長      谷口 豊明 氏 

第２部 基調講演（４５分） 

『“その人らしく暮らし続ける”を支える厚生労働省の取り組み』 

～ひきこもり支援に関する公的な仕組みづくりの立場から～ 

講師 厚生労働省 社会・援護局 地域福祉課  

ひきこもり支援専門官 松浦 拓郎 氏 

第３部 パネルディスカッション（４５分）                 

  『“その人らしく暮らし続ける”を考える 

～ の「声」をとおして～』 

【登壇者】 

ＮＰＯ法人レター・ポスト・フレンド相談ネットワーク ピアスタッフ 
 
 

司会 田中 敦 氏 

松浦 拓郎 氏 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ふれあいパーティー」にご協賛いただいた皆様です。ご協力ありがとうございました。  （順不同） 

常 呂 町 農 業 協 同 組 合  様 
常 呂 漁 業 協 同 組 合   様 
北見信用金庫常呂支店  様 
網走信用金庫常呂支店  様 
三 興 自 動 車 工 業  ㈱  様 
㈱ し ん や  様 
㈲ 高 橋 商 店  様 
(株)丸栄吉野ショッピングＡＧ呂 様 
㈱ 小 柳 中 央 堂  様 
㈲ リ ヨ ー セ キ  様 
㈲ 小 林 商 事  様 
㈲常呂自動車整備工場  様 
㈲ 山 田 開 進 堂  様 
 

(公社)シルバー人材センター常呂支所 様  
セ イ コ ーマ ー ト常呂 店  様 
ところ街づくり合同会社手工芸の館 様 
藤 田 理 容 院  様 
榎  本  歯  科  医  院     様 
サ ロ マ 湖鶴 雅 リゾー ト  様 
中 台 歯 科 医 院  様 
大 友 農 産  様 
須 藤 行 政 書 士 事 務 所  様 
（同）ユーラス常呂能取風力 様 
北見地区保護司会常呂分区 様 
浦 西 新 聞 店  様 

松 寿 し  様 

 

夢 ふ う せ ん マ イ ム  様 

た か お か 食 品  様 

味 処 鮨 の 安 さ ん  様 

C a f é し ゃ べ り た い  様 

炉 ば た  様 

川 口 漁 業 部  様 

北海道立青少年体験活動支援施設ネイパル北見 様  

永 田 水 産  様 

石 垣 洋 一  様 

北見市社会福祉協議会 会長 五十嵐 俊啓 様 

ふれあいパーティー実行委員長 小笠原 聖 様 

 

寄付金付ピンバッジを作成しました。 

北見たまねぎキャラクターとして、北見の“き”とたまねぎの“た”をモチーフに

可愛らしいイメージの“ん”を最後に付け、誰にでも呼んでもらいやすい親しみや

すい名前の『きーたん』が２０２０年９月誕生しました。人口当たりの焼肉店の数が

北海道一の焼き肉の街でもあることから、焼き肉をしているきーたんと赤い羽根

をコラボさせ、２０２４年は「きーたんバージョン」ピンバッジを作製しました。 

ピンバッジは５００円以上の募金で１個お渡しします。制作費を除いた額が北見

市共同募金委員会常呂地区委員会の募金となります.皆さまのご協力をよろしく

お願いいたします。 

【取扱い先】：社協常呂支所内（北見市共同募金委員会常呂地区委員会事務局） 

＊理事、評議員の皆さまとともに、地域の皆さまが安心して暮らせる街づくりを目指します。 

。 

＊ふれあいパーティーの収益金は、福祉活動推進のために北見市社会福祉協議会へ寄付させていただきます。 

。 

北見市老人クラブ連合会常呂支部 

「第３８回交歓ゲートボール大会」 

交流の輪が広がりました。 

 

室内競技場「スタジアム Do」を会場に７月
５日、北見市老人クラブ連合会常呂支部主催
の「第３８回交歓ゲートボール大会」が開催さ
れました。 
大会には３チーム１５名が参加し、各チー

ム同士によるせめぎ合いが繰り広げられ白熱
した好ゲームが展開されました。 

↑本年度優勝の「田房 正吉チーム」 

 

北見市社会福祉協議会  

常呂地区選出の理事及び評議員が選任される。  

欠員となっていた常呂地区選出の理事と評議員

が補充され、新たな体制となりましたのでお知ら

せいたします。 

【理事】（ ）内は選出区分 

小笠原  聖 氏（学識経験者）※副会長 

（新）松 平 斉 之 氏（学識経験者） 

（新）清 井 俊 幸 氏（常呂町町内会協議会） 

 

【評議員】（ ）内は選出区分 

   丸 銭  功 氏 

（北見市第１４民生委員児童委員協議会） 

（新）葛 西 恭 博 氏（常呂町町内会協議会） 

（新）鈴 木 英 夫 氏（常呂町町内会協議会） 

（新）清 尾 雅 人 氏（常呂町町内会協議会） 

（新）植 松 正 行 氏 

      （北見市老人クラブ連合会常呂支部） 



【８月】 

6（火）：使用済み詰め替えパック分別作業（10：00いこいの家）  

7(水）：第２回ふれあい昼食会（10：00多目的センター） 

8（木）：北見地区老人クラブブロック研修会（14：00端野町）  

19（月）：健康づくりふまねっと（9：30多目的センター） 

22（木）：いこい茶房（13：30いこいの家） 

29（木）：オレンジカフェ（13：30いこいの家） 

 

【９月】 

5（木）：合同ふれあい運動会（10：00 ｽﾎﾟｰﾂセンター） 

9(月)：健康づくりふまねっと（9：30いこいの家） 

18（水）：みんなでウォーキング（10：00 常呂川堤防周辺） 

２6（木）：いこい茶房（13：30いこいの家） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆お問合先◇ （市外局番 0152） 

北見市社会福祉協議会常呂支所 ☎54－1200 

高齢者相談支援センター常呂   ☎63－2026 

（常呂地区地域包括支援センター）     

常呂地区居宅介護支援事業所   ☎54－3443 

ヘルパーステーション常呂支所   ☎67－7532 

８月・９月の催し・お知らせ 

地域で活躍するボランティア 
団体等の紹介コーナー⑧ 
【常呂そば打ち愛好会】 

コロナ禍の影響により、しばらく休会されていまし

た「常呂手打ちそば同好会」が令和５年１２月に「常

呂そば打ち愛好会（代表：表 政治 氏」）に名称を変

え活動を再開しました。 

この会は、日本の伝統食でもあります「そば」をこ

よなく愛するメンバーで結成され「いこいの家」を会

場に２ヶ月に１回活動されています。 

今後は、そば打ちを活かし、社会福祉協議会常呂支

所の事業や福祉施設等での「そば打ちの実演や試食」

等のボランティア活動にもご協力いただく予定です。 

手打ちそばの味は格別です。そば打ちで腕に覚えの

ある方やそば打ちをやってみたい方など、気軽に参加

してみませんか。 

興味のある方は社協常呂支所までご連絡ください。 

＊暑い日が続きますが、皆さま熱中症にならぬようお体にお気をつけください 

皆様からお寄せいただい

たご寄付は地域福祉の向

上のために役立たせていた

だきます。 

 
【ご寄付・ご寄贈】 

富田 昭宏 様（福岡県）      ３万円 

 ・故人が生前お世話になったため。 

久保田 倫之 様（岐阜）     ５万円 

・故人が生前お世話になったため。 

オホーツクところ合唱団 様    ５千円 

・福祉推進のために 

 

＊地域で活躍するボランティア団体等を連載してご紹介いたします！ 

町内会サロン事業のご紹介 

 高齢者相談支援センター常呂が町内会に対して行 

った聞き取り調査において「若い世代や高齢者が一 

緒に楽しめる場がない」「ご近所同士の交流が必要」 

等の意見に応えるため、一昨年から実施している事 

業です。令和 6年度は、市街地区から 1町内会を募 

集しています。 

【内 容】 

 町内会単位で、軽運動やゲーム、食事会等の交流を 

通してご近所や世代間の交流を深めます。 

【運 営】 

 町内会が主体となり、老人クラブ・民生委員児童委 

員・ボランティア・子ども会等と連携し運営します。 

 立ち上げの支援は社協職員及び高齢者相談支援セ 

ンターの生活支援コーディネーターが支援します。 

【予 算】 

初回のみ開催経費の「３万円」を社協常呂支所で負 

担します。 

 

 

↑「豊浜・弁天」サロン ↑「北進町」サロン ⇑

そ
ば
打
ち
の
様
子 



使用済みつめ替えパックの分別体験をしてみませんか 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

北見市ボランティア市民活動センター常呂 
☎（0152）54-1200 fax（0152）54-1201 

ホームページ    https://www.kitami-shakyo.or.jp 

メールアドレス  tokoro@kitami-shakyo.or.jp 

202４ 

８月号 

 

ボランティア情報紙 

NO.230 
 

＊ボランティア活動を通してご自身の生きがいづくりをしませんか。お気軽にお問合せください。 

＊ボランティア活動の最前線をお伝えしています。ボランティアの情報をお寄せください。 

  

    

                   

世界中で問題となっているプラスチックごみ

削減の取組の一つとして、北見市ボランティア市

民活動センター常呂では、常呂自治区内の回収ボ

ックスから集められた使用済みつめ替えパック

をボランティアで分別し、再生樹脂加工工場に配

送する取り組みを行っています。リサイクルされ

た使用済み詰め替えパックは、その量に応じて北

見市共同募金委員会常呂地区委員会に募金とし

て還元される仕組みになっています。 

ボランティア交流事業に皆様の参加をお待ち

しています！ 

日にち：８月６日（火） 

時 間：10：00～12：00 

場 所：老人いこいの家  集会室 

持ち物：エプロン、スリッパ 

参加費：無料 

＊汚れてもよい格好でお越しください。 

≪申込期日：８月２日（金）まで≫ 

 

 

ボランティア交流事業 

↑常呂自治区内で集められ 

た使用済みつめかえパック。 

 

↑枚数を数え段ボール 

に詰め込みます。 

 

↑空気を抜いて 10枚の 

束を作ります。 

 

↑枚数と箱の重さを記録 

用紙に記入します。 

 

≪使用済みつめかえパック分別の流れ≫ 

まごの手届け隊 ボランティア募集！ 

70 歳以上のひとり暮らしの方のお宅に伺い、外窓を拭くボランテ

ィアを募集します。はじめての方も大歓迎です。 

■9月 28日（土）9：30～12：00 

※雨天の場合は９月 29日（日） 

■参加費 無料 

■申込締切 ９月２0日（金）まで 


